REGULAMENTO
SALA DE GINASTICA AGMP

A Diretoria da Associagcao Goiana do Ministério Publico
(AGMP), por unanimidade dos seus membros, reunida
no dia 30 de outubro de 1998, resolveu aprovar o
presente regulamento da sala de ginastica:
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Art. 1° A sala de ginastica da AGMP funcionara de
segunda a sexta-feira no periodo de 7:00 h as 21:00 h
e aos sabados de 08h30min as 11h30min

Art. 2° Poderao frequentar a Sala de Ginastica da
AGMP:

I - Os associados e seus dependentes;

II - Os socios contribuintes e seus dependentes.

§1° A frequéncia dos socios contribuintes e seus
dependentes dependera de pagamento de taxa
mensal/individual a ser fixada pela Diretoria da AGMP.
§2° Para freqiientar a sala de ginastica, o interessado
devera inscrever-se perante o profissional responsavel
pela mesma.

Art. 3° Os usuarios da sala de ginastica deverao
apresentar antes do inicio das atividades atestado
médico sobre sua condigao fisica.

§1° Os usuarios com idade acima de 35 (trinta e
cinco)** anos deverao apresentar junto ao atestado do
caput resultado de teste ergométrico e lipidograma.
**Idade alterada na reunido ordinaria de 29/01/99.
§2° Os usuarios assinarao termo de responsabilidade
sobre a autenticidade dos atestados e exames, bem
como das informacgdes prestadas ao instrutor.

Art. 4° Cabera a Diretoria da AGMP a contratagao de
Profissional licenciado em Educacdo Fisica, ou firma
especializada, para orientar o0s associados na
utilizacdao dos aparelhos da sala de ginastica.

Art. 5° A utilizagao dos aparelhos da sala de ginastica
s6 podera ocorrer sob a supervisdao do orientador
contratado pela AGMP, devendo ser elaborada ficha
individual para cada usuario.

Art. 6° Nao é permitido fumar nas dependéncias da
sala de ginastica.

Art. 7° A utilizacdo dos aparelhos da sala de ginastica
sO sera permitida com o uso de vestimenta adequada
(ténis com meia, short, camiseta, jogging etc.).
paragrafo Unico - O usuario devera trazer consigo uma
toalha pequena para uso proprio.

Art. 8° A higienizacdo dos aparelhos da sala de
ginastica durante o seu horario de funcionamento
ficara a cargo do usuario, o qual tera a sua disposicdo
no local o material necessario.

Art. 9° O uso de cada aparelho ndo podera exceder ao
periodo de meia hora, havendo outras pessoas
interessadas em utiliza-lo.

Art. 10 Nao é permitida a presencga de criangas (até 12
anos incompletos) na sala de ginastica.

Art. 11 A AGMP nao se responsabiliza pelos pertences
deixados pelos usuarios na sala de ginastica.

Art. 12 Este Regulamento entra em vigor a partir da
data da abertura da sala de ginastica.
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